Diagnosedaten der Krankenhauser ab 2000 (Eckdaten
vollstationarer Patienten und Patientinnen) nach 1CD10:

Quelle: Gesundheitsberichterstattung des Bundes www.gbe-bund.de

Die klinischen Diagnosen von ,Sonstigen Krankheiten des Magens und des
Dunndarms*” sind seit Beginn der Ernahrungskampagne ,,5x am Tag Obst & Gemise
essen” im Jahr 2000 bis 2011 um etwa 80%b gestiegen:

Diese Tabelle bezieht sich auf:
Region: Deutschland. ICD10: K31 Sonstige Krankheiten des Magens und des Duodenums

Sachverhalt Johe laufsteigend)
/] 2011 [\po10 | 2009 | 2008 | 2007 | 2006 | 2005 Jff> 2000
Absolute Fallzahl (Behandlungsort der Phienlam‘-in)lanj lnfo
insgesamt 15.341|)4.414|14.198|13 676(13.001|12.319|12.203 \ 8.561
mannlich T.017| 6.885] 6.530| 6.225| 5726| 5586
weiblich | 7.901] 7.397| 7.313] 7.146| 6.776| 6593| 6 617| 4833

Bei ,Sonstigen funktionellen Darmstdérungen®, dazu gehdren beispielsweise
Verstopfung und Durchfall, hat sich die Fallzahl mehr als verdoppelt (+101%%6):

Diese Tabelle bezieht sich auf:
Region: Deutschland, ICD10: K59 Sonstige funktionelle Darmstorungen

Jahr (aufsteigend)

N\
i /72011 010 [ 2009 | 2008 | 2007 | 2006 | 2005/ & 2000
Absolute Fallzahl (Behandlungsort der l‘utienteni-il'llen] Info
insgesamt 69.101]f3.759]61.144]56 604[50 356[45 862[41 95N 34 434
mannlich 27 040|25 71623 557[20 726[19.110{17 602] “r>TS4
weiblich 39.854/36.718|35.428|33.047|29 630|26.752|24.351] 20700

Auch die Diagnosen des Symptombilds ,Flatulenz und verwandte Zustande“, unter
dem sich AufstolRen, Blahbauch Blahungen und Meteorismus subsummieren
stiegen in besagtem Zeitraum um 1529%b6:

Diese Tabelle bezieht sich auf:
Region: Deutschland, ICD10: R14 Flatulenz und verwandte Zustande

_ Jahr (aufsteigend) ,\J
/2011 Y010 | 2009 | 2008 | 2007 | 2006 | 2005 /"> 2000
Absolute Fallzahl (Behandlungsort der Paienten/-intfen) '

insgesamt 2031}/ 902 1.720] 1.507] 1.407[ 1 237[ 1.183\ 805

mannlich 1008| 937| 845| 748| 704] 05| 608] 2t

weiblich 1023| 965| 875] 759 703| 632 575 411

Sachverhalt



http://www.gbe-bund.de/

Bei ,,Symptomen, die das Verdauungssystem und das Abdomen (den
Bauchraum) betreffen®, beispielsweise Bauchschmerzen und Darmkrampfe, ist
ein Anstieg von 27%b zu verzeichnen:

Diese Tabelle bezieht sich auf:
Region: Deutschland, ICD10: R10-R19 Symptome, die das Verdauungssystem und das Abdomen betreffen

2N Jahr (aufsteigend)
Sachverhalt / 2011 I 2010 I 2009 | 2008 | 2007 | 2006 | 2005 /| ® 2000

Absolute Fallzahl (Behandlungsort der F‘atienten.’-in en) 10

insgesamt '\ 178 8794169.660] 167 192] 162 183154 448]144.356[134.10N 140.367

mannlich B5007| 62876| 61773 59 587| 56 354| 52 363| 48375 .

weiblich 112.872|106.982(105.419]102.696| 98.094| 91.990| 85.731| 94219
SYNPOSIS:

Die klinischen Diagnosen von ,sonstigen Krankheiten des Magens und des
Dunndarms” sind seit Beginn der Ernahrungskampagne ,,5x am Tag Obst & Gemuse
essen” im Jahr 2000 bis 2011 um etwa 8026 gestiegen. Bei ,,sonstigen funktionellen
Darmstorungen“, dazu gehéren Verstopfung und Durchfall hat sich die Fallzahl
mehr als verdoppelt (+1019%b6). Auch die Diagnosen des Symptombilds ,,Flatulenz und
verwandte Zusténde“, unter dem sich Aufstof3en, Blahbauch Blahungen und
Meteorismus subsummieren stiegen in besagtem Zeitraum um 152%b. Bei
»Symptomen, die das Verdauungssystem und das Abdomen (den Bauchraum)
betreffen”, beispielsweise Bauchschmerzen und Darmkrampfe, ist ein Anstieg von
27% zu verzeichnen. Auch bei weiteren, konkret erfassten Verdauungserkrankungen
dokumentiert die Gesundheitsberichterstattung Steigerungen der klinischen Félle:
Reizmagen (Dyspepsie) plus 14%6, Morbus Crohn plus 7%6, Colitis ulcerosa plus 12%b.
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